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DOMENICA 6 LUGLIO 2014 
 

Ore 10.00  

Apertura stand 

 
Ore 10 – Infopoint Porta Leopoldina 

PASSEGGIATA ALLA SCOPERTA DI BORGO CASTELLO 
A cura degli architetti Luigi Di Dato, Claudio Meninno e Stefano Valenti. 
Per gruppi di 20 persone su prenotazione: scrivere a info@eventgreen.org o telefonare al numero +39 

0481 539877. 

In collaborazione con DD&M / Di Dato & Meninno Architetti Associati. 

 
Ore 10-12.30 – Bastione Kindergarten 

LABORATORI PER BAMBINI SUL TEMA DELLA BIODIVERSITÀ (PROGETTO SIIT) 
Damatrà: Diversità da coltivare, laboratorio artistico, per tutti, affluenza libera. 

Eupolis: Sperimentando la biodiversità, laboratorio di sperimentazione, da 8 anni, 30 minuti a ciclo 

continuo.  

A cura di Ecovia, rete dei principali operatori che in Friuli Venezia Giulia si occupano di educazione allo 

sviluppo sostenibile, coordinato da LaREA – Arpa FVG. 

 
Ore 10.30 – Sala corsi Maxi Milian, via Rastello 29 

SHOWCOOKING DELLE CHEF MICHELA FABBRO E SACHIE   
Partecipazione a numero chiuso e con contributo: iscrizioni sul sito www.festivalvegetariano.it, pagina 

programma, sezione showcooking. 

Evento realizzato con il sostegno di Nord Est Consulting.  

 
Ore 11 – Sala del Conte, Castello  

PERCHÉ VEGETARIANO È MEGLIO?   
Rispondono il medico vegano Riccardo Trespidi e il medico veterinario Eugenio Fogli. 
Modera Edoardo Valentini, dell’Oipa di Udine che promuove l’incontro 

 
Ore 15 – Bastione Kindergarten 

LA STRAORDINARIA STORIA DI BECCO DI RAME 
Con l’oca Becco di Rame e il veterinario Alberto Briganti insieme al giornalista Roberto Covaz. 

 
Ore 15 – Teatro Tenda 
50 MINUTI 2 VOLTE ALLA SETTIMANA. GUSTOSE RICETTE E SEMPLICI ESERCIZI PER RIMETTERSI IN 
FORMA (Mondadori) 

Presentazione del libro a cura dell’autore Marco Bianchi 
 



  

 

 
Ore 15.30 – Cortile dei Lanzi, Castello 

LABORATORIO CREATIVO DI STRUMENTO MUSICALI CON MATERIALE DI RICICLO 
A cura di Riciclato Circo Musicale 
Laboratorio a numero chiuso e con contributo: iscrizioni sul sito www.festivalvegetariano.it, pagina 

programma, sezione workshop kids. 

 
Ore 16 – Sala del Conte, Castello 

THINK, EAT, ACT! 
Presentazione del libro di cucina vegana dell’attivista e capo cuoca di Sea Shepherd, Raffaella Tolicetti. 
 
Ore 16.30-17.45 – Bastione Kindergarten  

WORKSHOP KIDS A CURA DI IMMAGINARIO SCIENTIFICO: TEMA ARIA 
Gruppo piccoli (5-7 anni): pipa magica, soffi e risoffi, ma come mai la pallina invece di scappare via si 

avvicina? 

Laboratorio a numero chiuso e con contributo: iscrizioni sul sito www.festivalvegetariano.it, pagina 

programma, sezione workshop kids. 

 
Ore 17 – Teatro Tenda  

WASTE&HEALTH WATCHER. VEGETARISMO A PROVA DI SPRECO 
Presentazione dell’inchiesta Waste Watcher 2014 sul vegetarismo in Italia, tappa ufficiale della 

campagna europea “Un anno contro lo spreco”. 

Con Andrea Segré (Università di Bologna - Last Minute Market) e Maurizio Pessato (SWG); coordina il 

giornalista Roberto Covaz.  

Incontro organizzato in collaborazione con la Provincia di Gorizia nell’ambito della campagna per la 

riduzione dei rifiuti e la promozione della raccolta differenziata “Facciamolo con amore – Riduzione, 

Riuso, Riciclo”. 

 

Ore 17 – Piazzale Seghizzi  
Rufino Clown Show  
Spettacolo itinerante di arte di strada  

 
Ore 17 – Sala dei Musei Provinciali  

NO IMPACT CINEMA - IL CINEMA AL SERVIZIO DELL'AMBIENTE 
Food Savers (Germania, 2013, 44') di Valentin Thurn 

Introduzione del documentario a cura di Alessandro Ruzzier, del progetto Orti Goriziani che mette in 

contatto piccoli produttori agroalimentari locali con i consumatori. 

Evento realizzato in collaborazione con il Festival CinemAmbiente di Torino 

 
Ore 18-19.15 – Bastione Kindergarten  

WORKSHOP KIDS A CURA DI IMMAGINARIO SCIENTIFICO: TEMA ARIA 
Gruppo grandi (8-12 anni): areoggetti – nemmeno un filo d’aria? Allora, pronti, partenza e via! 

Laboratorio a numero chiuso e con contributo: iscrizioni sul sito www.festivalvegetariano.it, pagina 

programma, sezione workshop kids. 

 



  

 

Ore 18 – Cortile dei Lanzi, Castello 

CONCERTO 
Alexander Gadjiev e Giuseppe Guarrera, pianoforte 
 
Ore 18.15 – Teatro Tenda 

STIAMO RISCOPRENDO LA SOBRIETÀ? LE FAVOLE ALIMENTARI CHE CI RACCONTANO OGNI GIORNO 
E CIÒ CHE MUTA NEL NOSTRO STILE DI VITA 
Intervento del giornalista Antonio Lubrano 
A seguire, intervista all’ospite a cura del giornalista Vincenzo Compagnone 
 
Ore 19 – Sala del Conte, Castello 

ANIMA VEGETARIANA ANIMA FIORITA. UNA SCELTA ETICA E SOLIDALE PER LA SALUTE, IL BENE-
ESSERE E LA PACE 
Marco Bertali, psichiatra, psicologo e psicoterapeuta, presenta il suo audio-libro. 

 
Ore 19.30 – Bastione Musica 

MUSICA LIVE 
Giulia Crocini e Marco Ballaben, voce e tastiere 

 

Ore 21.30 – Teatro Tenda 

ELETTRODOMESTICA TOUR. RICICLATO CIRCO MUSICALE IN CONCERTO 

Il RCM utilizza materiali di recupero e oggetti di uso per costruire strumenti di ogni tipo, dai più classici 

e contemporanei come la Chiteja, il Bassolardo, la Buzzeria, ai più tradizionali ed etnici come il Battifon 

o il Barattolao, fino ad arrivare all’invenzione di nuovi strumenti come la Medusa e il Casalingatore. 

 

 

Presenta Cristina Cristofoli. 
 
 
 

 

 

 


